
♢11月の活動について 

 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ 

 

 

文化の日 

４ ５ 

フレンチトースト 

 

 

６ 

ごはん作り 

 

キーマカレー 

 

おやつ 

 

フレンチトースト 

 

フレンチトースト 

 

フレンチトースト 

 

 

工作 

 

季節の折り紙 

 

季節の折り紙 

 

季節の折り紙 

 

季節の折り紙 

 

 

おやつ 

８ 

じゃがバター 

 

９ 

じゃがバター 

 

１０ 

じゃがバター 

 

１１ 

じゃがバター 

 

１２ 

じゃがバター 

 

１３ 

レクリエーション 

(ソーシャルスキ

ルトレーニング) 

 

 

 

ゲーム 

 

ボウリング 

 

ボウリング 

 

ボウリング 

 

ボウリング 

 

ボウリング 

 

 

おやつ 

 

１５ 

フルーツヨーグルト 

 

１６ 

フルーツヨーグルト 

 

１７ 

フルーツヨーグルト 

 

１８ 

フルーツヨーグルト 

 

１９ 

フルーツヨーグルト 

 

２０ 

おやつ作り 

 

モンブラン 

 
 

工作 

クリスマス工作 

 

クリスマス工作 

 

クリスマス工作 

 

クリスマス工作 

 

クリスマス工作 

 

 

おやつ 

 

２２ 

チキンナゲット 

 

２３ 

 

 

勤労感謝の日 

２４ 

チキンナゲット 

 

２５ 

チキンナゲット 

 

２６ 

チキンナゲット 

 

２７ 

ごはん作り 

 

生姜焼き定食 

 

 

 

工作 

壁面カレンダー 

作り【1～6月】 

 

壁面カレンダー

作り【1～6月】 

 

壁面カレンダー

作り【1～6月】 

 

壁面カレンダー 

作り【1～6月】 

 

 

おやつ 

 

２９ 

チョコバナナパフェ 

 

３０ 

チョコバナナパフェ 

 

 

 

工作 

壁面カレンダー 

作り【７～１２月】 

 

壁面カレンダー 

作り【７～１２月】 

 

 

 

 

 

  

 

♢FAX用紙としてお使いください。FAX/０２２－３９８－５８１６        お名前                

あべさん けいさん           あゆみさん みゆきさん 


